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Indisches Dhal Curry (rote | ;a Hoki Filet (mehliert) mit Schupfnudel - Lauch - Rinderrahmgulasch Veg. Paella (Reis, Erbse,
Linse, Kartoffel, Tomate, Kartoffeln und Brokkoli Gratin é‘ (Paprika, Zwiebel) mit ‘ Paprika, Karotte, Bohne,
Paprika, Zwiebel) mit Reis (natur) 1,3,a al,b,d Gnocchis und Rotkohl Kohlrabi, Tomate,
[ a,al, d, il 3,9,b,d,e Zwiebel)
Currywurst in CurrysoRe e
Rinder - Koéttbular mit Ruccola - t mit Wedges Valessfrikassee in
Preiselbeersol3e (separat) Susskartoffelschnitte mit 8,9,a al,de,|l d Paprikasof3e mit Gnocchis Pasta mit
und Pasta Kartoffeln und Brokkoli und Rotkohl % Rinderbolognese
a,al, d, e (natur) GroRe Portion Wegdges 3,9,a al,a4,b,d, el a,al, e
a, al, a6 ‘ mit CurrysoBe und Salat
Veg. Koéttbular mit 3,5,9,a,al, eI, m d Rote - Linsen - Pasta mit Tomaten -
PreiselbeersoRe (separat) Pasta mit weiBer Tomatensuppe mit CremesoRe
und Pasta BasilikumsoRe Joghurt - Dessert - Orange Brotchen a, al, d
a,al,b,d, e a,al,d, e d a,al, a3, ab,d, e,j .
Obst (Apfel)
Obst (Birnen) Obst (Clementinen) Karotten (Rohkost) Obst (Bananen)
Geback
Buttermilchdessert Quark - Dessert - Aprikose Vanillepudding Hausgemacht | 1, 2, 3, 9, a, a1, a2, a3, a4, a5, a6, b, c, d, f,
Heidelbeere 1,3,d 1,d g.j, k, k1, k2, k3, k4, k5, k6, k7, k8, k9
d
Celen Sle wissan i vrendan aueschaRIch Pradgite Shne Getemackeyeratarar: - Unser Kase ot pandeisibhcher Goud (. 4354 Fetd, "-"%TS&'EZJ e Tektrme MichprodukEe (WiEm. PLGAInG. Natur-Guark und Jognurty - wir veruendon Rapesl. Jodierios Shaisacars une PorbotocRols Kennseichmung, 1L Farbatort 3 —Konsererngomitia, 3o ntioxidationsmitial o

5=geschwefelt, 8= Phosphat 9 SuBungsmltteI 13=Nitritsalz, a=Glutenhaltiges Getreide, al=Weizen, a2=Dinkel,
k7=Pistazien, k8=Mac k9=Qi a I=Senf, m=Sc| i und Sulphite
L Lunchpaket

gen, ad=Hafer, a5=K , b=Eier, c=Erdnusse, d=Milch einschlieBlich Lactose, e=Sellerie, f=Sesam, g=Lupine, i=Fisch, j=Soja, k=Schalenfrichte, k1: , k2=F k: lisse, kd=Kaschunisse, kS=Pecanusse, k6=Paraniisse,
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Kennzeichnungspflichtige Allergene und Zusatzstoffe 16.12.2024 - 20.12.2024

1=Farbstoff, 2=Konservierungsmittel, 3=Antioxidationsmittel, 4=Geschmacksverstarker, 5=geschwefelt, 6=geschwarzt, 7=gewachst,
8=Phosphat, 9=Sullungsmittel, 10=Phenylalaninquelle, 11=verzehrabfUhrend, 12=gentechnisch verandert, 13=Nitritsalz, 14=Chinin,
15=Koffein, 16=Taurin, 17=Alkohol, a=Glutenhaltiges Getreide, b=Eier, c=Erdnusse, d=Milch einschlielllich Lactose, e=Sellerie,
f=Sesam, g=Lupine, h=Krebstiere, i=Fisch, j=Soja, k=Schalenfrichte, |=Senf, m=Schwefeldioxid und Sulphite, n=Weichtiere,
al=Weizen, a2=Dinkel, a3=Roggen, a4=Hafer, a5=Kamut, a6=Gerste, k1=Mandeln, k2=Haselnusse, k3=Walnusse, k4=Kaschunusse,
k5=Pecanusse, k6=Paranusse, k7=Pistazien, kB=Macadamianusse, k9=Queenslandnusse

16.12.2024, Indisches Dhal Curry (rote Linse, Kartoffel, Tomate, Paprika, Zwiebel) mit Reis * Indisches Dhal Curry mit Roten Linsen : | * Reis: keine
16.12.2024, Rinder-Kottbular mit PreiselbeersofRe (separat) und Pasta * Kéttbullar: a,al * Pasta: a,al (austauschbar: Vollkornnudeln: a,al) * Preiselbeersof3e : d,e

16.12.2024, Veg. Kottbular mit Preiselbeersol3e (separat) und Pasta * Pasta: a,al (austauschbar: Vollkornnudeln: a,al) * Preiselbeersof3e : d,e * Vegetarische
Koéttbular Ballchen: b

16.12.2024, Buttermilchdessert Heidelbeere * Buttermilchdessert Heidelbeere: d

17.12.2024, Hoki Filet (mehliert) mit Kartoffeln und Brokkoli (natur) * Broccoli-Natur: keine * Hoki Filet: a,al,d,i,| * Kartoffeln: keine

17.12.2024, Ruccola-Siusskartoffelschnitte mit Kartoffeln und Brokkoli (natur) * Broccoli-Natur: keine * Kartoffeln: keine * Ruccola-SuUsskartoffelschnitte: a,al,a6
17.12.2024, Pasta mit weiRBer BasilikumsoRe * Pasta: a,al (austauschbar: Vollkornnudeln: a,al) * W. BasilikumsoRe: d,e

17.12.2024, Quark-Dessert-Aprikose * Quark-Dessert-Aprikose: 1,3, d

18.12.2024, Schupfnudel-Lauch-Gratin * Schupfnudeln Lauch Gratin: 1,3, a,al,b,d

18.12.2024, Currywurst in CurrysoBe mit Wedges * Currysof3e: 9, e,| * Currywurst: 8, d,| * Wedges: a,al

18.12.2024, GroRe Portion Wegdges mit CurrysofRe und Salat * CurrysofRe: 9, e,| * Dressing: 3,5, I,m * Salat (MS Rock 40): keine * Wedges plus (240): a,al
18.12.2024, Joghurt-Dessert-Orange * Joghurt-Dessert-Orange: d

19.12.2024, Rinderrahmgulasch (Paprika, Zwiebel) mit Gnocchis und Rotkohl * Gnocchis: b * Rinderrahmgulasch (Paprika): d,e * Rotkohl : 3,9

19.12.2024, Valessfrikassee in PaprikasoBe mit Gnocchis und Rotkohl * Gnocchis: b * Rotkohl : 3,9 * Valessfrikassee in Paprikasauce: a,al,a4,b,d,e,l

19.12.2024, Rote-Linsen-Tomatensuppe mit Brotchen * Brotchen: a,al,a3,a6,d,j (austauschbar: Vollkornbrot: a,al,a3,a4,a6,f) * Rote-Linsen-Tomatensuppe: d,e
19.12.2024, Vanillepudding Hausgemacht * Vanillepudding Hausgemacht: 1, d

20.12.2024, Veg. Paella (Reis, Erbse, Paprika, Karotte, Bohne, Kohlrabi, Tomate, Zwiebel) * Paella Veqg.
(Reis,Erbsen,Paprika,Karotten,Bohnen,Kohlrabi,Tomaten,Zwiebeln): e

20.12.2024, Pasta mit Rinderbolognese * BolognesesoRe: e * Pasta: a,al (austauschbar: Vollkornnudeln: a,al)
20.12.2024, Pasta mit Tomaten-CremesofRe * Pasta: a,al (austauschbar: Vollkornnudeln: a,al) * Tomaten-CremesofSe: d
20.12.2024, Geback * Geback: 1,2,3,9, a,al,a2,a3,a4,a5,a6,b,c,d,f,g,j,k k1,k2,k3,k4,k5,k6,k7,k8,k9



