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;a Seelachsfilet 'Mullerin Art" Veg. Chili - Eintopf » Schweinegulasch mit Brokkoli - Grinkernpfanne Pasta mit Gemuse -
“ (mehliert) mit Kartoffeln ‘ (Kidneybohne, Paprika, G Spatzle und Erbsensalat ‘ (Tomate, Zwiebel) ‘ Bolognese
und Spinat in Rahm Mais) mit Brétchen 1,2,3,5a,al,b,d, e |, m a, al, e a, al, e
a,al,d,i 3,a,al,a3,a6,d,e,j, |
Valessgulasch mit Spatzle Pizza 'Margherita" Chicken Nuggets mit Reis
Gemise Bagel mit Klopse 'Kbénigsberger Art' und Erbsensalat ‘ 1,2,3,aal,d,f < und SUB - Sauer - Dip
‘ Kartoffeln und Spinat in t in KapernsoBe mit Reis 1,2,3,5a,al,a4,b,d, e |, m 1,2,a,al.d, e, j |
Rahm 4,9,a al,d, el . , . .
a,al, a2 d, e Bunter Nudelauflauf Pizza P;Ialpnka - Mais - Gemise - Nuggets mit
Veg. Klopse 'Kdnigsberger ‘ (Erbse, Kohlrabi, Karotte, Zwiebel Reis und SUR - Sauer - Dip
Mediterraner Reisauflauf Art' in Kapernsof3e mit Bohne) 1.2,3aaldf
(Hirtenkase, Zucchini, Reis 1,3,a,al,b,d e j : 1,2,aal,a6,de,j|
Paprika, Zwiebel) a,al,b,d ej Obst (Clementinen)
d Obst (Birnen) Quark - Dessert - WaIdmels';edr Milchreis Hausgemacht Obst (Bananen)
Obst (Apfel) Ld Obstsalat
Geback Karotten (Rohkost)
Joghurt - Dessert - 1,2,3,9 a al, a2 a3, a4, a5, a6, b, ¢, d, f,
Stracciatella 9, J. k, k1, k2, k3, k4, k5, k6, k7, k8, k9
d
Da wir mit natiirlichen Zutaten arbeiten, kénnen wir produktionsbedingt Kreuzkontaminationen leider nicht ausschlie@en.' Trotz gréBter Sorgfalt kénnen Angaben zu den einzelnen Meniis leider noch nicht andig sein. Aus organi: ischen Griinden kénnen auch kurzfristig Rohstoffe ausgetauscht werden. Informieren Sie sich bitte daher immer im aktuellen Online-Speiseplan. Das
2°”éi§fh'fn§’éiii"ersﬁ'ﬁkﬁ'“Se"g‘éiQhaﬁéfé?"SB‘;‘u“B’JL"gds“rﬁfée‘i“T§ e e tanaltiges Getreite, o1 oielstn, ASLDInkel 23mRasen, MieHafon aooKameh abeCorme, BeTiar CLErdNLSsE, oMK oinseh e Laciara, a=Sellerie, Sesarm, §orupiio, 1oFiech oot koachalentichie, K eNandaIn K= etmiost, K3 Wiamites, oo Kasthimiese. CaoPocantsce,
k6=Paranisse, k7=Pistazien, k8=Mac: k9=Q it I=Senf, m=Scl ioxid und Sulphite
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Kennzeichnungspflichtige Allergene und Zusatzstoffe 09.12.2024 - 13.12.2024

1=Farbstoff, 2=Konservierungsmittel, 3=Antioxidationsmittel, 4=Geschmacksverstarker, 5=geschwefelt, 6=geschwarzt, 7=gewachst,
8=Phosphat, 9=Sullungsmittel, 10=Phenylalaninquelle, 11=verzehrabfUhrend, 12=gentechnisch verandert, 13=Nitritsalz, 14=Chinin,
15=Koffein, 16=Taurin, 17=Alkohol, a=Glutenhaltiges Getreide, b=Eier, c=Erdnusse, d=Milch einschlielllich Lactose, e=Sellerie,
f=Sesam, g=Lupine, h=Krebstiere, i=Fisch, j=Soja, k=Schalenfrichte, |=Senf, m=Schwefeldioxid und Sulphite, n=Weichtiere,
al=Weizen, a2=Dinkel, a3=Roggen, a4=Hafer, a5=Kamut, a6=Gerste, k1=Mandeln, k2=Haselnusse, k3=Walnusse, k4=Kaschunusse,
k5=Pecanusse, k6=Paranusse, k7=Pistazien, kB=Macadamianusse, k9=Queenslandnusse

09.12.2024, Seelachsfilet Mullerin Art (mehliert) mit Kartoffeln und Spinat in Rahm * Kartoffeln: keine * Rahm-Spinat: d * Seelachsfilet Mdllerin: a,al,d,i
09.12.2024, GemuUse Bagel mit Kartoffeln und Spinat in Rahm * GemuUse Bagel: a,al,a2,e * Kartoffeln: keine * Rahm-Spinat: d

09.12.2024, Mediterraner Reisauflauf (Hirtenkase, Zucchini, Paprika, Zwiebel) * Mediterraner Reisauflauf mit Hirtenkase (Zucchini,Paprika,Zwiebel): d
09.12.2024, Joghurt-Dessert-Stracciatella * Joghurt-Dessert-Stracciatella: d

10.12.2024, Vegq. Chili-Eintopf (Kidneybohne, Paprika, Mais) mit Brétchen * Brotchen: a,al,a3,a6,d,j (austauschbar: Vollkornbrot: a,al,a3,a4,a6,f) * Chili-Eintopf
(veg.): 3, e,jl

10.12.2024, Klopse Kdnigsberger Art in KapernsoRBe mit Reis * KapernsoBBe: d,e * Kénigsberger Klopse: 4,9, a,al,l * Reis: keine
10.12.2024, Veq. Klopse Kdnigsberger Art in KapernsofRe mit Reis * KapernsoRe Veg.: d,e * Reis: keine * Vegetarische Klopse: a,al,b,e,j
10.12.2024, Gebéack * Geback: 1,2,3,9, a,al,a2,a3,a4,a5,a6,b,c,d,f,g.j,k k1,k2,k3,k4,k5,k6,k7,k8,k9

11.12.2024, Schweinegulasch mit Spatzle und Erbsensalat * Erbsensalat: 2,3,5, a,al,b,d,|,m (austauschbar: Blumenkohl-Natur: 1,2) * Schweinegulasch: e *
Spatzle: 1,2, a,al,b

11.12.2024, Valessgulasch mit Spatzle und Erbsensalat * Erbsensalat: 2,3,5, a,al,b,d,l,m (austauschbar: Blumenkohl-Natur: 1,2) * Spatzle: 1,2, a,al,b *
Valessgulasch: a,al,a4,b,d,e

11.12.2024, Bunter Nudelauflauf (Erbse, Kohlrabi, Karotte, Bohne) * Bunter Nudelauflauf (Erbsen,Kohlrabi-Karotten.Bohnen): 1,3, a,al,b,d,e,j
11.12.2024, Quark-Dessert-Waldmeister * Quark-Dessert-Waldmeister: 1, d

12.12.2024, Brokkoli-Grinkernpfanne (Tomate, Zwiebel) * Broccoli-Grinkernpfanne (Tomaten,Zwiebel): a,al,e

12.12.2024, Pizza Margherita * Pizza Margherita: 1,2,3, a,al,d,f

12.12.2024, Pizza Paprika-Mais-Zwiebel * Pizza Paprika-Mais-Zwiebeln: 1,2,3, a,al,d,f

12.12.2024, Milchreis Hausgemacht * Milchreis: 1, d

13.12.2024, Pasta mit GemUse-Bolognese * Gemuse-Bolognese (Porree,Karotten,Knollensellerie,Tomaten,Zucchini,Aubergine,Paprika) : e * Pasta: a,al
(austauschbar: Vollkornnudeln: a,al)

13.12.2024, Chicken Nuggets mit Reis und SiB-Sauer-Dip * Chicken Nuggets: a,al,d,e * Reis: keine * SUR-Sauer-Dip: 1,2, a,al,e,j,|
13.12.2024, Gemuse-Nuggets mit Reis und SuR-Sauer-Dip * Gemise-Nuggets: a,al,a6,d * Reis: keine * SuR-Sauer-Dip: 1,2, a,al,e,j,l



