KW 14

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Salatbar

wechselndes Angebot mit
Blattsalaten, Rohkost &
verschiedenen Dressings

Salatbar

wechselndes Angebot mit
Blattsalaten, Rohkost &
verschiedenen Dressings

Salatbar

wechselndes Angebot mit
Blattsalaten, Rohkost &
verschiedenen Dressings

Salatbar

wechselndes Angebot mit
Blattsalaten, Rohkost &
verschiedenen Dressings

Salatbar

wechselndes Angebot mit
Blattsalaten, Rohkost &
verschiedenen Dressings

Tortellini
mit Gemiisefiillung
in Bio-Spinat-Sol3e

Pasta

mit Rinderbéllchen (Bio)
in Tomatensol3e,
Hartkése (separat)

Hahnchenbrustfilet
gebraten, BratensolRe mit
Paprika und Vollkornreis

Kichererbsen-Curry
(Wirsing, Paprika)
mit Bulgur

Fisch-Frikadelle (MSC)
Kartoffelpiiree und
Remoulade

Eierpfannkuchen
gefiillt mit Apfel, Ananas-
Mango-VanillesoRBe

Spinat-Dinkel-Taler
mit Salzkartoffeln,
Méhrengemiise und
Krauter-Tomaten-Quark

Veg. Frikadellchen
Bio-Reis, Krauter-Quark-Dip

Frithlings-Gemiise-Suppe
mit Mini-Ciabatta

Kartoffel-Mohren-Auflauf
mit Gouda {iberbacken

Nachtisch

Nachtisch

Nachtisch

Nachtisch

Nachtisch

Buergerz

Restaurant, Café & Catering

@

Schaurte, das
Deutzer Gymnasium
Schaurtestrale



