Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Weihnachtsferien

Salatbar

wechselndes Angebot mit
Blattsalaten, Rohkost &
verschiedenen Dressings

Salatbar

wechselndes Angebot mit
Blattsalaten, Rohkost &
verschiedenen Dressings

Salatbar

wechselndes Angebot mit
Blattsalaten, Rohkost &
verschiedenen Dressings

Salatbar

wechselndes Angebot mit
Blattsalaten, Rohkost &
verschiedenen Dressings

Puten-Gyros
mit Bio-Langkornreis,
Tsatsiki und Erbsengemiise

Bolognese
Bio-Rinderhack, Karotten,
Sellerie), Vollkornnudeln,
Hartkase

Kiirbis-Falafel-Béllchen
mit Bio-Reis &
Kaisergemiise in Rahm

Jumbo-Fischstiabchen m
Backteig, Kartoffelpiiree
(frisch), Remoulade mit
Paprika-Mais-Salat

Eier-Spétzle

mit Késesolle,
Gemiisefrikadellchen und
Rostzwiebeln

Chili sin Carne
(Mais, Kidneybohnen,
Tomaten, Hafer) mit
Vollkornnudeln

Warmer Milchreis
Zimt & Zucker, VanillesoRe
und Bio-Kirschen

Spinat-Dinkel-
Knusperplédtzchen
Salzkartoffeln,
Mohrengemiise, Krauter-
Tomaten-Quark

Nachtisch

Nachtisch

Nachtisch

Nachtisch

@ Buergerz

Schaurte, das
Deutzer Gymnasium
Schaurtestrale



